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欧盟总部（EU）实训项目

组织简介 欧洲联盟总部（EU）设在比利时首都布鲁塞尔（Brussels），是由欧洲共同体发展而来的，

创始成员国有 6个，分别为德国、法国、意大利、荷兰、比利时和卢森堡。该联盟现拥有

28个会员国，正式官方语言有 24种。1991年 12月，欧洲共同体马斯特里赫特首脑会议

通过《欧洲联盟条约》，通称《马斯特里赫特条约》。1993年 11月 1日，《马斯特里赫特

条约》正式生效，欧盟正式诞生。2012年，欧盟获得诺贝尔和平奖。欧洲联盟是欧洲地

区规模较大的区域性经济合作的国际组织。成员国已将部分国家主权交给组织（主要是经

济方面，如货币、金融政策、内部市场、外贸），令欧洲联盟越来越像联邦制国家。虽然

欧洲联盟还不是真正的国家，欧洲联盟本身也无权行使各成员国的主权，但里斯本条约第

一条第八项（款）允许欧洲联盟签订欧洲人权公约成为欧洲委员会的成员国。

项目主题 编号 项目日期 天数 项目费 项目日程

EUA1 08/04 – 08/17 14天 36800元 见参考日程

项目特色 学员将在欧盟学习不同主题的国际组织精选课程，由欧盟知名外交官及学者执教，采用案

例式全英文教学。课程为小班式教学，强调师生互动和小组讨论，最大程度上活跃学员的

思维。学生有机会聆听来自欧盟委员会、欧洲议会、欧洲理事会等欧盟官员的学术讲座，

同时，将作为学生观察员参与观摩正在举行的欧盟会议/辩论。欧盟外交官将与学生们分享

如何进入欧盟实习和工作的经验。欧盟主办部门负责：

签发项目邀请函、制定课程体系、编制教材、安排师资及课室、安排欢迎仪式和结业典礼、

举办案例分析比赛、颁发结业证书等。
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同时，校方亦会指定助教跟踪每节课程和学员学习情况。

往期照片

欢迎仪式 大学课程 颁发结业证书

旁听国际会议 模拟欧盟 小组讨论

课程模块 - 专家讲座

- 欧盟简介：结构、作用及联动

- 今日欧盟：挑战及危机

- 欧盟对外行动

- 欧盟外交政策趋势

- 欧洲理事会角色及作用

- 会议旁听

- 欧盟教育及青年发展

- 欧盟经济及贸易

- 培训研讨

- 沟通技能

- 外交领导能力

- 国际贸易技能

政企参访 政府机构 企业

- 欧盟委员会

- 欧盟议会

- 欧盟理事会

- 巧克力工厂

- Brussels Beer Project啤酒工厂参观

博物馆 布鲁塞尔高校

- 布鲁塞尔城市博物馆 - 布鲁塞尔自由大学

人文交流 学生交流 文化体验

- 布鲁塞尔自由大学学生 - 露天音乐会

- 微缩欧洲

截止日期 2019年 6月 15日截止报名，先报先得，额满即止；

超过截止日期，根据项目名额和签证时间择适录取。

申请对象 在读本科生、硕士生。

录取人数 每班不超过 40人。

住宿安排 学生公寓或市区酒店，配有空调、上网设施。
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 餐食安排 早餐在住宿就近用餐，午餐及晚餐在参访地点附近就餐，三餐费用自理，每餐约 10 ~ 15
欧元。

交通安排 涵盖项目全程的当地交通卡通票、或大巴接送。

 护照/签证 学员需自行办理护照，项目组可以协助准备签证。

项目费用 项目费包括：

课程费、结业证书、推荐信、校园参访、企业参访、住宿费、境外交通费、境外保险。

项目费不含：

往返机票（项目组可代订团体机票）、签证费、三餐、其他个人消费。
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参考日程

时间 上午 下午

第 1天 抵达布鲁塞尔，入住酒店

第 2天

欧盟欢迎仪式

欧盟外交官致辞、项目导航

欧盟课程

- 专家讲座

Introduction to EU Intuitions: Structure,
Functions and Linages
欧盟简介：结构、作用及联动

欢迎午宴

欧盟课程

- 培训研讨

Negotiation Skills
沟通技能

欧盟参访

European Council
欧盟理事会

第 3天

欧盟课程

- 培训研讨

Diplomatic Skills
外交领导能力

政企参访

Brussels Beer Project
啤酒工厂参观

第 4天

欧盟课程

- 专家讲座

The European Union Today: Challenges
and Recent Crises
今日欧盟：挑战及危机

欧盟参访

EU Commission
欧盟委员会

文化体验

当地特色文化活动

第 5天

欧盟课程

- 培训研讨

Trading Skills
贸易技能

国际会议

EU Education and Youth Development
欧盟教育及青年发展

第 6天

欧盟课程

- 专家讲座

The European Union External Action
Service
欧盟对外行动

人文参访

原子球塔

人文体验

微缩欧洲

第 7天 人文体验：比利时皇家美术馆

第 8天 人文体验：布鲁日

第 9天

欧盟课程

- 专家讲座

The Work of the European Council
欧盟理事会角色及作用

校园参观

参观布鲁塞尔自由大学

与布鲁塞尔自由学生交流

第 10天

国际会议

EU Economic and Financial Affairs
欧盟经济及贸易

政企参访

巧克力工厂参观

人文参访

布鲁塞尔城市博物馆
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第 11天

欧盟课程

- 专家讲座

European Foreign Policy Trends and
Direction
欧盟外交政策趋势

人文参访

圣米歇尔圣古都勒大教堂

圣于贝尔长廊

布鲁塞尔市政厅

第 12天

欧盟参访

European Union Parliament
欧盟议会

模拟欧盟比赛准备

模拟欧盟彩排

准备结业展示

报告撰写

第 13天

模拟欧盟比赛

课题：模拟欧盟

评委点评

结业典礼

主办方颁发结业证书

并为最佳小组签发推荐信

第 14天 办理退房，大巴接往布鲁塞尔国际机场

注：以上日程为往期范例，仅供参考，实际日程可能有调整，以最终项目安排为准。


